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De voorzitter van de gemeenteraad,
In toepassing van artikel 22 van het gemeentedecreet van 15 juli 2005 en artikel 3, §1 en §2 van

het huishoudelijk reglement van de gemeenteraad, stelt volgende aanvullende punten vast voor
de gemeenteraad van 25 augustus 2010.

Op bevel :

De Gemeentesecretaris wnd., De Voorzitter,
i o - ~

Borchert Belié ]e/an ar

OPENBARE ZITTING

11. DONDERDAG VEGGIEDAG IN DE GEMEENTESCHOLEN.
In toepassing van artikel 22 van het Gemeentedecreet en artikel 3 van het huishoudelijk
reglement van de gemeenteraad werd dit punt toegevoegd door gemeenteraadslid
Barbara Redant - GROEN! - Toelichting ter zitting.
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&J\JQL)» Aan de Voorzitter van de Gemeenieraad en de

Gemeentesecretaris,

(Gemeente Qosterzele,
Dorp 1
9860 Qosterzele

Oosterzele, 18 augustus 2010

Gelieve, gelet op art. 3 van het Huishoudelijk Reglement, volgend agendapunt toe te
veegen aan de agenda van de zitting van woensdag 25 augustus 2010.

OPENBARE ZITTING

1. Principebeslissing - Donderdag Vegdiedad in de gemeentescholen

In mei lanceerden de Gentse Gezondheidsdienst en Milieudienst samen met EVA
vzw de campagne “Donderdag Veggiedag' in Gent Met deze "Donderdag
Veggiedag”-campagne worden mensen er voor warm gemaakt om minstens één
dag per week lekker vegetarisch te eten, nl. op donderdag.

Het is een manier om de overproductie en -consumptie van vlees in te dijken. In
Belgié eten we te veel dierljke producten en te weinig groenten en fruit. Dit
voedingspatroon verhoogt het risico op hari-en vaatziekien, sommige kankers,
suikerziekte en overgewicht.

Deelnemen aan “Donderdag Veggiedag” leert kind en volwassene nieuwe, gezonde
producten kennen en smaken, kind en volwassene leggen zo de basis voor een
gezond en gevarieerd voedingspatroon voor de rest van zijn of haar leven.

Eén dag per week vegetarisch eten is ook gezond voor de planeet. Vieesproductie is
immers wereldwijd verantwoordelijk voor één viffde van de uitsioot van
broeikasgassen. Met andere woorden, door te kiezen voor “Donderdag Veggiedag”
vermindert onze ecologische voetafdruk en bouwen we mee aan een

klimaatvriendelijke gemeente.,



Ondertussen volgden reeds andere Belgische en buitenlandse steden en
gemeenten dit initiatief, zoals Hasselt, Mecheien, Eupen, Bremen, San Francisco,
Washington, Kaapstad, Zagreb en Sao Paolo.

Als Groen! vragen wij dat de gemeente Oosterzele meedoet aan dit initiatief door
in de gemseniescholen op donderdag een lekkere, volwaardige vegetarische warme
maaltijd aan te bieden, waarin vlees wordt vervangen door andere producten die rijk
zijn aan eiwitten, vitaminen en mineralen en minder verzadigde vetten bevatten.

De kinderen die 's middags boterhammen eten, kunnen worden aangemoedigd op
donderdag boterhammen met vegetarisch beleg mee te nemen, zoals kaas,
groentensalade, vegetarische worst, confituur of notenpasta.

Ouders die willen dat hun kind viees eet op donderdag, kunnen op verzoek een niet-
vegetarische maaltijd krijgen of zijn vrij om een lunchpakket met vlees mee te geven

aan hun kind.

Namens Groen!
Barbara Redant, Raadslid



